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Cime delle Guardie (m 2007)
Val Sessera
Domenica 19 maggio 2024 
L'Oasi Zegna è un parco naturale nelle Alpi Biellesi, con un’estensione di circa 100 kmq, istituito nel 1993, ma le cui radici risalgono agli anni trenta per opera dell’imprenditore Ermenegildo Zegna, fondatore del Gruppo Zegna e originario del territorio in cui sorge il parco.  Nel rispetto del pensiero del suo ideatore, l’Oasi Zegna ha ottenuto diversi premi e riconoscimenti per le attività di valorizzazione, preservazione e promozione del paesaggio e dell’ambiente e sicuramente merita più di una visita. 

Diversi percorsi consentono di scoprire questo meraviglioso territorio che si trova in Val Sessera, noi ci muoveremo dal Bocchetto di Sessera (m 1382), percorrendo la valle scopriremo i diversi alpeggi (Alpe Montuccia e le Teggie inferiori di Artignaga) per poi risalire le pendici del monte fino a Bassa di campo (m 1882) e quindi con ripido sentiero la Cima delle Guardie (m 2007; 3 ore totali).
Si rientra al pullman sullo stesso percorso di salita. Escursione di difficoltà E.


	Programma: ore   7.00: ritrovo e partenza in via Melchiorre Gioia/Sassetti (MM2)
ore   7.05: fermata intermedia in via Taramelli/Nazario Sauro (MM3; MM5)

ore   7.20: fermata intermedia in V. le Renato Serra/Certosa 
                                  (appena dopo V. le Monteceneri)
ore   9.45: arrivo a Bocchetto di Sessera. Tempo libero
                     ore 17.15: partenza da Bocchetto di Sessera per il rientro, arrivo a Milano alle ore 19:45 circa

	Quote (comprendono il viaggio a/r), da versare all’incaricato sul pullman:

           30€ (Gruppo Il Sentiero) 31€ (soci CAI)
La quota per i non soci CAI, da pagare in Segreteria CAI, è di 44€ (include assicurazione obbligatoria)

	Equipaggiamento: abbigliamento adatto per l’escursionismo compresi i bastoncini da escursionismo

	Adesioni: entro le ore 17.00 del giovedì precedente l'escursione, tramite e-mail: info@ilsentiero-mi.it oppure alla Segreteria CAI Milano, 02-8646.3516 comunicando il luogo di salita 

 Per adesioni oltre il termine (riservate ai soci CAI) fino a copertura dei posti disponibili, 2€ in più.

	Rinunce: entro il termine di adesione. Oltre tale termine sarà dovuta l’intera quota                     

	

	L’attività in montagna può presentare pericoli, pertanto richiede che ogni partecipante tenga conto dei propri limiti di capacità ed allenamento.

Iscrivendosi all’escursione i partecipanti accettano e si impegnano ad osservare le “Norme per l’escursionista” consultabili sul programma annuale e sul sito all’indirizzo www.ilsentiero-mi.it


 www.ilsentiero-mi.it 
